
Die letzten Infos zum LINZ-TRIATHLON 2025!  
 
Es kann losgehen - alle Vorbereitungen von Veranstalter TriRun und unserem 
Partner, den Fachhochschulen OÖ sind soweit abgeschlossen. Mit über 500 
Teilnehmern gibt es auch wieder ein ordentliches Starterfeld am Pleschinger See. 
 
Alles ist damit angerichtet für ein Triathlonfest. Das Wetter bringt am Sonntag-
Vormittag offenbar leichten Regen am Vormittag und bis Mittag sollte es deutlich 
besser werden. Kurz vor dem großen Tag möchten wir euch hier nochmals die 
letzten Informationen weitergeben.  
 
Wir wünschen euch dann noch ein paar gute Tage und auf ein tolles Rennen beim 
LINZ-TRIATHLON am Sonntag, 14. September! 
 
 
 
 
 
  



Startnummernabholung bereits am Vortag möglich! 
Nutzt diese Gelegenheit. Am Samstag von 16-18 Uhr am Eventgelände am 
Plechinger See. Ganz entspannt alles abholen und am Sonntag direkt zum Bike-
Check-in. 
 
 
Zeitplan Sonntag, 14.09.2025 (Race Day) 
06.30h – 08.30h Ausgabe Starterunterlagen und Bike Check-In 
kurz vor den Starts kurze Wettkampfbesprechung beim Schwimmstart 
09.00h Start Sprint Distanz (Massenstart) 
10.30h Start Olympische Distanz (Massenstart) 
11.00h Siegerehrung Sprint 
14.00h Siegerehrung Olympisch 
bis 14.00h Bike Check-Out 
14.30h Start Kids-Aquathlon 
 
 
Wetter und Kleidung 
Das Wetter wird aller Voraussicht nach kühl und leicht regnerisch am Vormittag. Die 
Wassertemperatur ist noch angenehm mit ca. 20 Grad. Für das Radfahren 
empfehlen wir am Vormittag auf jeden Fall ein etwas wärmeres Outfit. 
 
Schwimmbewerb sicher mit Neopren erlaubt. Die endgültige Entscheidung trifft der 
Chief-TO eine Stunde vor dem Start. Aber es wird sicher weder eine Pflicht noch ein 
Verbot für Schwimmanzüge geben. 
 
 

 
 
  



Hinweis zur Strecke der Olympischen Distanz 
Gegenüber den Vorjahren haben wir ja eine neue Olymp. Distanz. Man fährt defacto 
zweimal die bekannte Sprint-Distanz über Luftenberg und Abwinden.  
Neu: in Steyregg biegt man von der Bundesstraße bei der Brücke über die B3 rechts 
wieder in den Ort ein um dort ein zweites mal den Kurs nach Luftenberg abzufahren. 
Bitte schaut euch diese Details zur Ausfahrt auf die zweite Runde beim Olymp. 
Bewerb genau an am Streckenplan. 
 
Alle Streckeninfos und Pläne findet ihr hier auf der Website 
www.linztriathlon.at/bewerbe 
 
 
Verpflegung 
An der Laufstrecke richten wir eine Labe mit Getränken für euch ein. Damit habt ihr 
gleich nach dem Radbewerb eine Verpflegung vor der Laufstrecke. Im Ziel warten 
auf euch dann warmer Tee, selbstgemachte Kuchen und vegetarische Aufstriche, 
dazu Iso und Cola sowie das legendäre Linzer Leberkäse-Semmerl. Damit soll es 
euch an nichts fehlen! 
 
 
Triathlon-Lizenz 
Sofern nicht ohnehin schon bei der Online-Anmeldung mitgebucht, wird für den Start 
beim Linz-Triathlon folgende Lizenzen fällig, die an den Verband abzuführen sind 
von uns. Bitte hier entweder eure Jahreslizenz eines Landesverbandes bereithalten 
oder Kleingeld für diese Tageslizenz. 
Die Tarife: Sprint: 12,- €/Person bzw. Olympisch: 16,- €/Person. Staffeln: 6,- €/Team 
 
 
Hinweis für 3er-Teams bzw. Staffelübergabe 
Die Staffelübergabe erfolgt mittels Weitergabe des Timing-Chips in den Warteboxen 
vor (von Swim > Bike) bzw. nach  (Bike > Run) der Wechselzone. 
 
 
Sicherheit 
Die gesamte Strecke ist professionell abgesichert. Wasserrettung, Feuerwehren, 
Streckenposten, Wettkampfrichter (TO‘s), Polizei und Rotes Kreuz sind für euch im 
Einsatz vom Schwimmstart bis zum Zieleinlauf. 
 
 
Karenzeiten 
Die max. Dauer der Bewerbe ist folgende: Sprint 2:15h bzw. Olympisch 3:30h. 
Athleten, die diese Zeiten nicht erreichen müssen aus Sicherheitsgründen aus dem 
Bewerb genommen werden. 
 
 
Zeitnehmung 
Unser Timer ist heuer „time2win“. Ihr bekommt mit den Unterlagen neben 
Startnummer, Aufkleber für Helm und Rad auch einen Zeitmess-Chip, der nach dem 
Zieleinlauf wieder in die Box dort abzugeben ist. 
  

http://www.linztriathlon.at/bewerbe/


Duschen, Umkleide, Parken 
Eine Duschgelegenheit mit Warmwasser bietet der Campingplatz beim 
Start/Zielgelände (50 cent). Ansonsten stehen Duschen am Badegelände des Sees 
bereit. Es gibt keine absperrbaren Umkleiden dort am Badesse. 
 
Kostenlose Parkplätze sind rund um den See zur Verfügung. Wohnmobile können 
ausnahmsweise für die Nacht von Samstag auf Sonntag an den Parkplätzen am 
Pleschinger See abgestellt werden. Weitere Parkplätze befinden sich in näherer 
Umgebung. Achten Sie bitte auf die Parkverbote und auf Privatgrundstücke!  
 
 
Hier findet ihr nochmal alles auch im Web in der Ausschreibung: 
www.linztriathlon.at/infos/ausschreibung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir wünschen euch damit noch eine gute Vorbereitung und schon jetzt alles 
Gute am Sonntag! 
 
 
 
 
 
Peter Weinzierl 
Rennleiter, TriRun Linz 

http://www.linztriathlon.at/infos/ausschreibung/

